
 

 
„Betet ohne Unterlass“     -     Ewiges Gebet in Maria Frieden 

 
Katholiken glauben, dass Christus unter den "eucharistischen Gestalten" Brot und Wein 
auch nach der Hl. Messe gegenwärtig ist. In der Anbetung verehren wir den in der 
Monstranz ausgesetzten Leib Christi. 
Beim Ewigen Gebet (ewig = ohne Unterlass) handelt es sich um eine besondere Form der 
eucharistischen Anbetung, bei der im täglichen Wechsel alle Pfarren des Bistums im Laufe 
eines Jahres einbezogen werden. 
Ausgehend von der Bischofskirche zu Beginn jeden Jahres wandert das mit Gott und 
miteinander verbindende Gebet Tag für Tag durch unser Bistum, bis es zum Schluss des 
Jahres den Aachener Dom wieder erreicht. 
Das Bistum Aachen erinnert mit dieser Einrichtung an die biblische Aufforderung:  
„Betet ohne Unterlass“. 
Gott loben, anbeten und danken, - dazu haben wir allen Grund; wir dürfen aber auch 
unsere Sorgen und Nöte vor Ihm ausbreiten. Er freut sich über unseren Lobpreis und hört 
auf unser Flehen. 
Sie sind deshalb wieder ganz herzlich zum Mitbeten und Mitsingen eingeladen beim 
 
 
Ewigen Gebet am Sonntag, den 19. Februar in St.Clemens: 
11.15 Uhr Wortgottesfeier, anschl. Aussetzung des Allerheiligsten 
12.00 - 13.00 Uhr Gebet für die Verstorbenen  
13.00 - 15.00 Uhr stille Anbetung 
15.00 - 16.00 Uhr Betstunde der Kfd 
16.00 - 17.00 Uhr Betstunde der Matthias-Bruderschaft 
17.00 Uhr Andacht mit eucharistischem Segen 
Und beim  
Ewigen Gebet am Dienstag, den 21. Februar in Herz-Jesu: 
09.00 Uhr Heilige Messe 
12.00 - 13.00 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten und Betstunde für die Verstorbenen 
13.00 - 14.00 Uhr Stille Anbetung 
14.00 - 15.00 Uhr Betstunde der Schwestern des Dreifaltigkeitsklosters 
15.00 - 16.00 Uhr Betstunde der Senioren 
16.00 - 17.00 Uhr Betstunde der Männer 
17.00 - 18.00 Uhr Betstunde der Frauen 
18.00 Uhr Andacht mit eucharistischem Segen 
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Gottesdienste zu Aschermittwoch in Maria Frieden 
Am Mittwoch, 22.Februar - Aschermittwoch - feiern wir die Hl. Messe mit Austeilung des 
Aschenkreuzes um 
08.00 Uhr  in Herz-Jesu als Schulmesse 
09.00 Uhr   in St. Martin 
18.30 Uhr in St. Bonifatius 
19.00 Uhr in St. Clemens 
19.00 Uhr in St. Johann 
Wortgottesfeiern mit Austeilung des Aschenkreuzes sind an diesem Tag um 
09.15 Uhr  Kindertagesstätte St. Lioba 
11.30 Uhr Kindertagesstätte Bruderschaftsweg in St. Clemens 
 
St.Clemens 
Montag, 20. Februar -Rosenmontag - ist um 15.00 Uhr keine Seniorenmesse. 
Dienstag, 21. Februar fällt die Abendmesse um 19.00 Uhr aus. 
 
Am Sonntag, den 26. Februar ist um 11.15 Uhr Kleinkinderwortgottesdienst im 
Clemenssaal. 
 
St. Martin  
Die KAB St. Martin lädt ein zum ersten Vortrags- und Diskussionsabend 2012 am 
Montag, den 27.Februar 2012 um 19.00 Uhr im Pfarrheim St. Martin, Ispelsstraße 67. 
Das Thema lautet: 
"Vom Umgang mit Gewalt - zwischen Hilfslosigkeit und Herausforderung" 
Als Referent kommt an diesem Abend Kriminalhauptkommissar Hans Schneider zu uns. 
Es wurde hier ein aktuelles Thema aufgegriffen, denn wir hören und sehen ja fast täglich 
von zunehmender Gewalt. Herr Schneider wird berichten, wie sicher oder unsicher 
Krefeld ist und uns nützliche Tipps geben. Lassen Sie sich informieren. 
Der Eintritt ist frei.  
      
Frühlingskabarett in Herz-Jesu Königshof  
Am Freitag, den 23. März veranstaltet der Förderverein Gemeindeleben zum ersten Mal 
ein „Frühlings-Kabarett“ im Jugendheimsaal von Herz-Jesu Königshof. Das beliebte 
Vokal-Ensemble Herrencreme aus Düsseldorf, gibt sein neues Programm „ Radio 
Herrencreme – Das erste Radio in 3D! “ zum Besten. Erleben Sie „Hits der 70er, 80er, 
90er und von heute“ hautnah in einem unübertrefflichen Mix aus Comedy, Kabarett und 
Musik! Freuen Sie sich auf Evergreens, unvergessliche Songs und neu entdeckte „Pop-
Perlen“ im fabelhaften Herrencreme-Sound. Beginn ist um 20 Uhr, der Einlass ab 19 Uhr. 
Für das leibliche Wohl ist natürlich gesorgt.  

Eintrittskarten zum Preis von 17,50 € sind über unsere Geschäftsstelle: Theo Stüttgen, 
Kölner Str. 272, Tel. 393585 oder per E-Mail an kabarett@gemeindeleben.net erhältlich. 


